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దక్షీణావూర్తి 


గురుకులములోని దేవళములో కొలువబడే 
ప్రథాన దైవము భగవాన్‌ దక్షిణామూర్తి. ఇది భగవానుని 
సగుణ రూపములలో చాల విచిత్రమైనది. దకిణాభిముఖా 
మూర్తి ర్యస్య సః దక్షిణామూర్తిః. దక్షిణ దిక్కువైపు 
ముఖము గల దైవము దక్షిణామూర్తి. భగవానుడు 
ఉత్తరదిక్కు నందు దక్షిణాభిముఖుడై కూర్చుండును. 
దక్షిణదిక్కు మృత్యువునకు, ఉత్తరము మృత్యువు నుండి 
విముక్తి (మోక్షము) కి ప్రతీక. సంతత పరివర్తన శీలమగు 
సంసారము నుండి విముక్తి మానవులను ఆకర్షించును 
గదా! కాన ఉత్తరదిక్కు పై మానవులకు మక్కువ గలదు. 


సర్వ జ్ఞాన నిధి భగవానుడే. సర్వజ్ఞానములకు 
కర్త భగవానుడే గాని, మరియొక వ్యక్తి కాదు. భగవానుడు 
సర్వజ్ఞుడని ఎరింగిన వ్యక్తి జ్ఞానము ఏనాడూ సృష్టింప 
బడదని ఎరుంగును. కావున జ్ఞానమును పొందుట 
యనగా అజ్ఞాన నిర్మూలనము ‚STE. మానవులు 
చేసే కొత్త కొత్త ఆవిష్కారవలు లన్నీ భగవానుని 
'సర్వజ్ఞత్వవుులో అంతర్గత వులగును. ఆయన 
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సర్వజ్ఞత్వమునకు బయట, అనగా ఆయనకు తెలియని 
దానిని మనము కనుగొనే ప్రసక్తి ఉండదు. కావున, 
జ్ఞానవునగా అజ్ఞాన నివృత్తి వూత్రవే. aS Soo 
కొంగ్రొత్తగా పుట్టేది కాదు. అజ్ఞానము దూరమగుట 
మాత్రమే. కాన, అజ్ఞానము దూరమైనప్పుడు జ్ఞానము 
కొత్తగా పుట్టినట్లు అనిపించును. కావుననే వునము 
“జ్ఞానోదయవు అను పదమును వాడతాము. ఇది 
సూర్యుడు మేఘముల వెనుక నుండి బయటకు వచ్చుట 
వంటిది. సూర్యుడు పోనూ లేదు. రానూ లేదు. అటులనే 
అజ్ఞాన మేఘములు తొలగినపుడు, జ్ఞానము పుట్టినట్లు 
భాసించును. 


వేదము ప్రతిపాదించే ఈశ్వర దర్శనములోని 
ఒక గొప్ప విషయమేమనగా జగత్తునకు ఉపాదానము, 
నిమిత్తము కూడా ఈశ్వరుడే (అభిన్న నిమిత్త ఉపాదాన 
కారణమ్‌). సృష్టి ఏదైనా ఉపాదానము కంటె భిన్నముగా 
నుండజాలదు. మనము ధరించే అంగీ వస్త్రము కంటె 
భిన్నవు గాదు. అంగీ యొక్క ఉనికి Sysop 
ఆధారపడియున్నది. SH తీసివేసినచో అంగీ మన 
జాలదు. SY కూడా పడుగు- పేకను తీసివేసినచో 
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మనజాలదు. (ప్రత్తి దారములను తీసివేసినచో పడుగు - 
DEN వునజాలదు. అణువులు లేనిచో దారము 
లైననూ లేవు. ఇట్లు నిషేధించుటకు వీలులేనిదే వస్తువు 
అగును. అదియే కారణమగును. కాన ఈ సృష్టి ఈశ్వర 
భిన్నము కాదు. సృష్టి ఈశ్వరుని కంటె బాహ్యము నందు 
లేదు. వేదవు ఈ జగత్తును పంచ భూత వుల 
నమూనాలో ప్రతిపాదించినది. ఆకాశము, వాయువు, 
అగ్నీ, జలము, పృథివి అనునవి పంచభూతములు. SHO 
సూక్ష్మ రూపములలోని ఈ అయిదు భూతములు కలిసి 
ఈ జగత్తు అంతయూ నిర్మాణమైనది. స్టూలదేహము ఈ 
అయిదు స్టూలభూతముల కలయిక మాత్రమే. దాని 
లోపల ప్రాణముండుటచే అది జీవించియున్నది. 
అంతఃకరణము, ఇం ద్రియములు మొదలగునవి సూక్ష్మ 
భూతముల నుండి పుట్టినవి. దేవాలయములో దేవునకు 
ప్రాణ ప్రతిష్టను చేస్తారు. అనగా విగ్రహములకు కొన్ని 
రహస్యమైన ఆగమ విధానముల ద్వారా ప్రాణమును 
ఆధానము చేస్తారు. “వునస్సు కలుగుగాక!” “బుద్ది 
జనించుగాక!* నేత్రములు కలుగు గాక!’ “ప్రాణము, 
అపానము ఉద్భుద్దమగు గాక!” ఇత్యాది వశిష్ట ప్రార్థనలను 





చేసి దేవతను వి గ్రహములో ఆరాధిస్తారు. ఈ తీరున ఒక 
విశిష్టరూపముగా మలచబడిన పాషాణము దేవతల 
నారాధించే మంత్రముల (ప్రభావముచే ప్రాణమును 
పొందును. “హిందువులు వి(గ్రవోరాధకులు’ అను విమర్శ 
మనకు తరచుగా వినబడుతుంది. ఇది PES? 
కాదు. హిందువులు విగ్రహములను ఆరాధించరు. వారు 
భగవంతుని ఆరాధించెదరు. విగ్రహము భగవంతుని 
ఉపలబ్దీ స్థానము. నేను నిన్ను దేవతా రూపముగా 
భావనచేసి ఆరాధించగల్లుదును. కాని నీవు నీ 
అహంకారమును పూర్తిగా త్యజించవలసి యుండును. 
“నా పేరు సుబ్బు? అని నీవు భావిస్తూ ఉంటే, నేను 
నీయందు సుబ్రహ్మణ్యస్వామిని ఎట్లు ఆరాధించ 
గల్లుదును? కాని పాషాణమునకు తనపై ఒక విశిష్ట ధారణ 
ఏదీలేదు. కాన, విగ్రహముపై నీవు నీ భావనను ఆరోపించి 
ఆరాధించవచ్చును. కేవల విగ్రహమును ఆరాధించు 
వారెవ్వరూ లేరు. 


దక్షిణామూర్తి విగ్రహములో మనకు కనబడే 
భగవానుడు ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానమునకు పెన్నిధి. ఆయన 
పంచ భూతాత్మకమగు ఈ ప్రపంచము రూపములో 
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నున్నాడు. విగ్రహములో కనబడే సూర్యుడు ఆకాశము 
నందు ప్రకాశించే గోళము లన్నింటికీ ప్రతీక. చంద్రుడు 
ఉప గ్రహములకు, గ్రహములకు ప్రతీక. విగ్రహములో 
ద్రష్ట యగు జీవుడు కూడ మనకు గోచరించును. ఈ 
భగవానునకు అష్టమూర్తి భృత్‌ (ఎనిమిది రూపములను 
ధరించినవాడు) అని పేరు. విగ్రహములోని డమరువు 
ఆకాశమునకు చిహ్నము. దక్షిణామూర్తి శిరస్సు చుట్టు 
ఒక పట్టీ (బంధనము) గలదు. భగవానుని జటలను ఈ 
బంధనము నొక్కి యుంచును. ఇది-వాయువు యొక్క 
ఉనికిని సూచించును. ఎడమవైపు గల కాగడా అగ్నిని 
సూచించును. లలాటము పైభాగములో గంగాదేవి 
శిరస్సు కానవచ్చును. ఆమె జలము అను భూతమునకు 
ప్రతీక. విగ్రహమంతయూ పృథివీ వికారమే గదా! దీనితో 
పంచభూతములు చూపబడినవి. శిరస్సు పైభాగములో 
ఒకవైపు సూర్యుడు, మరియొక వైపు చంద్రవంక గలవు. 
ద్రష్ట యగు జీవుడు ఎనిమిదవ మూర్తి. ఆధారములో 
నల్గురు శిష్యులు మలచబడియున్నారు. వారు సనక, 
సనందన, సనాతన, సనత్సుజాతులు. వీరు నల్గురు 
జ్ఞానమును భగవానుని నుండి పొందిరి. ఆ జ్ఞానము 





పరంపవరయా ఈనాడు మనకు లభించినది. మనమీ పూర్ణ 
భగవత్స్వరూపమును ఆరాధించెదము. భగవతే దక్షిణా 
STEH SSH. దక్షిణామూర్తి భగవానునకు 
నమస్కారము. దక్షిణళ్ళ అమూర్తిశ్ళ దక్షిణామూర్తిః. 
దక్షిణః సృష్టి స్థితి లయ కార్యేషు సమర్థః ఆయన సృష్టి. 
ప్రతి లయములనే కార్యముల యందు సమర్ధుడు గనుక 
దక్షిణుడు. ఆయన స్వరూపము నిరాకారము గనుక 
ఆయన అమూరి. 


మనము దక్షిణామూర్తిని సర్వజ్ఞానములకు 
BRS స్టానముగను, మరియు ఆచార్యునిగను కూడ 
ప్రార్టించెదము. భగవానుడు సర్వజ్ఞాన ఉద్గమస్థానము, 
వురియు ఆచార్యుడు అను ఈ రెండు అంశములు 
భగవానుని విగ్రహమునందు మనకు ప్రతీకల రూపములో 
SYD. భగవానుని ఒక చేతిలో వేదము కన్పట్టును. 
వేదము ఒక జ్ఞాన సాధనము ( ప్రమాణము). ఈశ్వరుని 
తెలియుటకు మరియొక (ప్రమాణము లేదు. మనము 
ప్రత్యక్ష అనుమానములతో ఈశ్వరుని తలియజాలము. 
కావుననే ఈశ్వరుని గురించి బో ధించే వేదము ఒక చేతిలో 


గలదు. భగవానుడు తన కుడిచేతితో చిన్ముద్రను 
చూపుచున్నాడు. బొటన గ్రేలిని (అంగుష్టము) చూపుడు 
వేలితో (తర్జని) జత చేస్తే చిన్ముద్ర ఏర్పడును. అంగుష్టము 
సదా భగవానునకు ప్రతీక. ఇది మిగిలిన Te ర్రేళ్లకు 
సదా దూరములో నుండును. బొటన ట్రేలు దూరముగా 
ఉన్ననూ, అది లేనిదే మిగిలిన నాలుగు ట్రేళ్లకు శక్తి 
ఉండదు. అటులనే, ఈశ్వరుడు అసంగుడే అయిననూ, 
ఈళ్వరండు లేనిదే SIS Ssr శక్తి ఉండదు. 
చక్షుషళ్చీక్షుః. శ్రోతస్య FED. కన్ను చూడగలిగేది, 
చెవి వినగలిగేది ఈశ్వరుని వలననే. అంగుష్టవము 
దూరముగా నున్ననూ పనులన్నింటిలో అది ఆవశ్యక 
మగును. అదే విధముగా, పరమేశ్వరుడు లేనిదే, జగత్తు 
లేదు. కాని జగత్తు పరవేంశ్వరుని ప్రభావితవఎ 
చేయజాలదు. చూపుడు Bev అహంకారమునకు ప్రతీక. 
మిగిలిన మూడు (వ్రేళ్లు మూడు గుణములు గాని, 
వయూడు దేహములుగాని, SUPE) అవస్థలు గాని 
కావచ్చును. లేదా, 'స్టూలదేహవు, ప్రాణము, 
అంతఃకరణము అను మూడింటికి ఈ మూడు By 
(ప్రతీకలు అని సరళవుఎగా స్వీకరించ వచ్చును. 





అహంకారమునకు ప్రతీక యగు చూపుడు గ్రేలు ఈ 
మూడింటితో కలీసియుండును. ఈ మూడింటితో, 
POS $మును పొందిన మానవుడు “నేను ఫలానా 
వ్యక్తిని అని చెప్పును. మరియు పరిచ్చేద భావనతో 
దుఃఖభాజనుడగును. కాని జీవుడు (అహంకారము) 
ఈశ్వరుని కంటె ఏనాడూ వేరు కాదనే సత్యమును 
వివేకము గల సాధకుడు ఎరుంగును. ఉన్నది 
ఈశ్వరుడొక్కడే. ఈశ్వరుని కంటె భిన్నముగా ఏదీ లేదు. 
తత్త్వమసి అను మహావాక్యములోని ఉపదేశము ఇదియే. 
అది నీవే అయి ఉన్నావు. చిన్ముద్రకు అర్ధము ఇదియే. 
SoS Gen, చూపుడు దేలు కలిసి, ఆద్యంతములు లేని 
పూర్ణత్వమునకు ప్రతీకయగు వృత్తము ఏర్పడును. ఈ 
ఉపదేశము భగవానుని నుండి వునకు సంప్రాప్త 
మగుచున్నది. ఈ జ్ఞానము ‘NH ARES? అని 
బోధించును. కావున, ఈ జ్ఞానము కంటె గొప్పదియగు 
“sog మరియొకటి ఉండబోదు. 


ఈ జ్ఞానోదయవఎనకు ఆటంక వులు 
అసంఖ్యాకముగ నున్నవి. ఈ ఆటంకములను అధిగ 
మించుటకు మనకు ఈశ్వరకృప అత్యావశ్యకము. ఈ 
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ఆటంకములు పూర్తిగా మటుమాయం కావాలని మనము 

అపేక్షించము. అవి వున స్వాధీనములో నుండాలని 

మాత్రమే మనము కోరుకుంటాము. ఈ ఆటంకములకు 

" అపస్మారమని పేరు. ఈ అపస్మారము భగవానుని ఒక 

పాదవఎ (క్రింద గలదు. ఆయన కృపచే 

ఆటంకములన్నియూ స్వాధీనములో నుండ గలవు. 

ఆయన కుడిచేతిలో ఒక జపమాల గలదు. అది సాధన 
అన్నింటికీ ప్రతీక. వునస్సును సంసిద్దము కానిచో 
జ్ఞానము ఉదయించదు. మనస్సు సంసిద్దము చేయుటకై 
ఈ సాధనలు ఆవశ్యకమగును. వివిధ రకముల ప్రార్థనలు, 
ధ్యానము, జపము ఇత్యాదులు సాధనములు. భగవాన్‌ 
దక్షిణామూర్తి కృపచే మనము భగవానుడే సర్వమని, 
ఆయన నీ కంటె భిన్నముగా లేడని చెప్పే ఉపదేశమును 
సొక్షాత్కరించుకొన గల్గుతాము. 


హరిః ఓం SSS 





రాగము : 
తాలము : 
పల్లవి 


అనుపల్లవి: 


చరణమ్‌ : 


SZ ee మూరి; 


రంజనీ (యమన్‌ కల్యాణీ) 
ఆది 


; దక్షిణా మూర్తే అమూర్తే సనకాది 


మునిజన హృన్మూూర్తే 
(దక్షిణా మూర్డే........ ) 


ఆగవుసార- పరిపూర్ణ- ఆత్మ- జిజ్ఞాసు 
మనోగత- మూర్తే 


ప్రసీద హృదీశ అధీహి బ్రహ్మ త్యక్త 
సర్వం యుక్తాత్మానమ్‌ త్యక్త సర్వం 
యుక్తాత్మానమ్‌ త్వచ్చరణాగతం 
మామ్‌ 


(స్వామి దయానంద SHS) 
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